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Was ist Ambulante Pflege?

Die Ambulante Pflege unterstutzt Sie bei der hauslichen
Krankenpflege und Betreuung im eigenen Zuhause.

Wir méchten allen Menschen, unabhangig von Alter,
Behinderung oder Religion ein selbstbestimmtes
Leben in den eigenen vier Wanden ermaéglichen.

Wir unterstiitzen
Sie bei der Pflege

und Betreuung im
eigenen Zuhause.

Was bieten wir Ihnen?

Wir bieten lhnen professionelle Pflege, hausliche
Krankenpflege sowie qualifizierte Beratung und
Betreuungsangebote, individuell auf Ihren Bedarf
abgestimmt. Dabei arbeiten wir eng mit Ihren Arzten,
Therapeuten, lhrer Familie und naturlich mit lhnen
zusammen.

Weitere Angebote beim FuD

Unser Familienunterstitzender Dienst bietet weitere
Hilfen zur Unterstutzung bei der Betreuung Ihrer
Angehdrigen und zur Entlastung im Alltag an.

Uber uns

Die ALW gGmbH (Aktives Leben und Wohnen) gehort
zum Verbund der Lebenshilfe Witten e.V. und setzt
sich fur die Teilhabe von Menschen mit Behinderun-
gen und ihren Familien ein.

Wir engagieren uns dafir, dass jeder Mensch so
selbstandig wie moglich leben kann und dass ihm so
viel Schutz und Hilfe zuteil wird, wie er oder sie fur
sich braucht.

Unser Pflegeteam besteht aus qualifizierten
Pflege- und engagierten Hauswirtschaftskraften.

Finanzierung

Fur die Finanzierung unserer Leistungen haben wir
entsprechende Vertrage mit allen deutschen Kranken-
und Pflegekassen und den lokalen Sozialdmtern
abgeschlossen.

Die Leistungen der Grundpflege (SGB Xl), der Haus-
wirtschaft und der Betreuung kdnnen auch privat
vergutet werden.

Fur die Leistungen der Behandlungspflege (SGB V) ist
eine arztliche Verordnung zwingende Voraussetzung.

24 Stunden
Rufbereitschaft

Wir sind zu jeder Zeit fiir Sie da

So konnen wir Sie
unterstutzen:

Hilfestellung bei der Kérperpflege, z.B.:

* beim Duschen, Waschen, Baden
* beim An- und Ausziehen
* bei der Nahrungsaufnahme

Hilfestellung im Haushalt, z.B.:

* bei der Reinigung der Wohnung
* beim Einkauf
* bei der Waschepflege

Héausliche Krankenpflege, Ausfuilhrung
arztlicher Verordnungen, z.B.:

* Injektionen
* Medikamentenstellung und
Medikamentengabe

* An- und Ausziehen von
Kompressionsstrimpfen

Beratungseinsatze zur
Pflegebegutachtung

Qualifizierte Beratung und
Unterstiitzung, z.B.:

* bei der Antragstellung auf Pflegeleistungen
und Hilfsmittelverordnung

* bei der Anleitung von Angehdérigen in
der Pflege

« flr einen Hausnotruf und flr Essen auf
Radern (in Kooperation mit entsprechenden
Anbietern)

* bei der Entlastung von Angehérigen im Alltag
in Zusammenarbeit mit unserem Familien-
unterstutzenden Dienst (FuD)



